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CARMEN SAID ACTRIZ

Data Nascimento 05.10.2002 Altura 1.67 Olhos Castanhos-escuro Cabelo Castanho-escuro  Idiomas Inglês Carta de 
Condução B  Skills Natação, Atletismo, Desenho, patins em linha

Showreel https://drive.google.com/file/d/1DWCtfM8vMzcveUrSuyjmvhGnkCnS5qbZ/view


FORMAÇÃO 

2025 4-week Screen Acting Course - City Academy (London) 
2025 Workshop Dobragem de animação e locução de publicidade, com Mila e Renata Belo 
2021/24 Licenciatura em Teatro, Escola Superior de Artes e Design, Caldas da Rainha 
2023 Workshop sobre Castings, com Inês Lucas 
2023 Workshop Representação para Cinema - Act Escola de atores - David Bonneville 
2023 Workshop Investigação sobre a Corporeidade, o Gesto e a Expressão em Interpretação Audiovisual, Leyson 
Ponce 
2022 Workshop, Aglomerado, ESMAE (Jaime Castelo Branco) 
2022 Workshop, Viewpoints, com Joana Pupo 

TEATRO  

2024 “No Tempo da Água”, Teatro do Silêncio 
2024 “Só o que Resta” (Projeto académico) 
2023 “Geografias de uma Casa”, Festival Ofélia 122023 “ 
2023 “Agamémnon”, Festival Ofélia 12 
2023 “Sétimo Céu” (Projeto académico) 
2022 “(In)consciente - Deambulação de um sonho" - Festival Ofélia 11 

CINEMA  

2025 “The Tenants”- City Academy (London) 
2024 "De Passagem" - Diogo Couto 
2022 Psíquico" – Curta-metragem Portuguesa de Miguel Henriques
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